


Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

Каргатская  средняя школа №2 им. Горького начинается 01.09.2026 г. и 

заканчивается 26.05.2027 г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель. Общее количество часов учебных занятий за пять 

лет составляет 3039 часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю - 5 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. Продолжительность выполнения 

домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени  и  каникул. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении Каргатская 

средняя школа №2 им. Горького языком обучения является русский язык. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, труд (технология). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы с учетом заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано:  на  проведение  учебных  занятий,  обеспечивающих  различные 



интересы обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

С целью формирования читательской грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включен учебный курс «Математика и 

конструирование». Курс «Математика и конструирование» изучается в 2-3 

классах по 1 часу в неделю. 

Актуальность курса «Математика и конструирование» обусловлено ее 

методологической значимостью. Знания и умения, необходимые для организации 

проектной и исследовательской деятельности, в будущем станут основой для 

организации научно-исследовательской деятельности. В целом курс «Математика 

и конструирование» способствует математическому развитию обучающихся; 

развитию умений использовать математические знания для описания и 

моделирования пространственных отношений; формированию способности к 

продолжительной умственной деятельности и интереса к умственному труду; 

развитию элементов логического и конструкторского мышления, стремлению 

использовать математические знания в повседневной жизни. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением 

школы о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся (приказ № 45 от 10.11.2023 г.) в сроки, 

установленные календарным учебным графиком школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся начальной школы распределяется 

по классам следующим образом: 
 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

2 Иностранный язык (английский 

язык), окружающий мир 

Годовая отметка 

Русский язык, математика Годовая отметка 

Литературное чтение, Годовая отметка 



Музыка, изобразительное 

искусство, труд (технология), 

физическая культура 

Годовая отметка 

3 Иностранный язык (английский 

язык), окружающий мир 

Годовая  отметка 

 Русский язык, математика. Годовая отметка 

Литературное чтение. Годовая отметка 

Музыка, изобразительное 

искусство, труд (технология), 

физическая культура 

Годовая отметка 

4 Иностранный язык (английский 

язык), литературное чтение 

Годовая отметка 

Русский язык, математика, 

окружающий мир 

Годовая отметка, с учетом отметки за ВПР 

Изобразительное искусство. Годовая отметка 

Физическая культура, ОРКСЭ, 

музыка, изобразительное 

искусство, труд (технология), 

ОРКСЭ, физическая культура. 

Годовая отметка 



Учебный план для обучающихся 1 классов, 

начавших обучение в 2026-2027 учебном году 

1 класс 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 

2026- 
2027 

2 

2027- 
2028 

3 

2028- 
2029 

4 

2029- 
2030 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/653(с 
учетом 
16ч. в 

неделю в 
сентябре 

и 
октябре) 

22/748 22/748 23/748 88/2937 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Математика и конструирование 0 1/34 1/34 0 2/68 
Модуль «Спорт» 1/34 0 0 0  

Итого 0 1/34 1/34 0 2/68 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135/3005 

Всего часов в год 693 782 782 748 3005 



Учебный план для обучающихся 1 классов, 

начавших обучение в 2025-2026 учебном году 

2 класс 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 

2025- 
2026 

2 

2026- 
2027 

3 

2027- 
2028 

4 

2028- 
2029 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 5/165 4/136 4/136 4/136 17/573 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 21/693 22/748 22/748 23/748 88/2937 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Математика и конструирование 0 1/34 1/34 0 2/68 

Итого 0 1/34 1/34 0 2/68 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135/3005 

Всего часов в год 693 782 782 748 3005 



Учебный план для обучающихся 1 классов, 

начавших обучение в 2024-2025 учебном году 

3 класс 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 

2024- 
2025 

2 

2025- 
2026 

3 

2026- 
2027 

4 

2027- 
2028 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Риторика 1/33 0 0 0 1/33 

Математика и конструирование 0 1/34 1/34 0 2/68 

Итого 1/33 1/34 1/34 0 3/101 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 



Учебный план для обучающихся 1 классов, 

начавших обучение в 2023-2024 учебном году 

4 класс 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Всего 

1 
2023-2024 

2 
2024-2025 

3 
2025-2026 

4 
2026-2027 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 

0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/293 
8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Риторика 1/33 1/34 0 0 2/67 

Математика и конструирование  1/34 1/34 0 2/68 

Итого 1/33 1/34 1/34 0 4/135 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3073 

 


